Regulamin ,,Biegu w kasku” 2019 - Politechnika Czestochowska

Cel imprezy

e Propagowanie idei podejmowania studiow technicznych i Scistych przez kobiety.

e Promocja Politechniki Czgstochowskiej jako osrodka akademickiego oferujacego znakomita
edukacje inzynierska.

e Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako ogo6lnodostepnej formy rekreacji ruchowe;.
Patronat honorowy
Rektor Politechniki Czestochowskiej prof. dr hab. inz. Norbert Sczygiol.
Organizator
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu Politechniki Czg¢stochowskie;j.
Miejsce i termin

Czgstochowa 11.04.2019 r. Aula Wydziatu Zarzadzania, al. Armii Krajowej 19B, start o godzinie 13:00.
W zataczeniu plan trasy biegu.

Nagrody
Nagrody beda przyznane w 3 kategoriach

1. Uczennice szkoét - 3 najlepsze biegaczki
2. Studentki - 3 najlepsze biegaczki
3. VIP - 3 najlepsze biegaczki

Zawodniczki, ktore uplasuja si¢ na trzech pierwszych miejscach w swoich kategoriach, otrzymaja
pamigtkowe puchary oraz nagrody rzeczowe ufundowane przez JM Rektora Politechniki
Czestochowskiej prof. dra hab. inz. Norberta Sczygiola.

Jezeli w biegu wystartuja mg¢zczyzni, pierwsza trojka otrzyma pamiatkowe dyplomy i nagrody.
Warunki uczestnictwa

e Bieg przeznaczony jest dla wszystkich chetnych, jednak przede wszystkim dla kobiet.

e Osoby niepelnoletnie biorg udziat w biegu pod nadzorem opiekuna lub musza przedstawic¢
pisemng zgode opiekuna na udzial wg wzoru umieszczonego ponizej (formularz zgloszeniowy).
Do biegu zostang dopuszczone osoby powyzej 16 roku zycia.

e Osoby pelnoletnie, aby wzig¢ udziat w biegu, musza ztozy¢ formularz zgloszeniowy
Zamieszczony ponize;j.

Zastrzezenia

e W biegu nie mogg bra¢ udziatu osoby bedace pod wptywem alkoholu lub innych $rodkow
odurzajacych czy tez dopingujacych.

e Uczestnicy winni na calej trasie rywalizowaé¢ w sposob sportowy, nie narazajac nikogo na
uszczerbek na zdrowiu.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone na mieniu czy osobach przez
uczestnikow oraz osoby im towarzyszace w trakcie trwania imprezy. Uczestnicy zobowigzuja si¢
ponies¢ petng odpowiedzialnos¢ z tytulu wyrzadzonych szkod.



Zgloszenia

Zgloszenia do ,Biegu w kasku” przyjmowane sa w sekretariacie Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu przy al. Armii Krajowej 23/25 pokdj 14 - dostarczenie osobiste zgtoszenia,
lub droga e-mail na adres swf@adm.pcz.czest.pl. Telefon kontaktowy 343 250 992. Zgloszenia
osobiste przyjmowane w godzinach 8:00-14:00. Przy zgtoszeniu elektronicznym niezbgdne jest
dostarczenie w dniu biegu formularza zgloszeniowego z czytelnymi podpisami. Termin
przyjmowania zgtoszen w SWFiS do 09.04.2019r.

W dniu 11.04.2019 r. zgloszenia do biegu beda przyjmowane w biurze zawodow przy Auli
Wydziatu Zarzadzania al. Armii Krajowej 19B do godziny 11:00.

Wzor formularza zgloszeniowego zamieszczony jest ponizej.

Ilo$¢ miejsc ograniczona do 100 os6b. W chwili osiagniecia limitu organizatorzy zamykajg liste
startowa, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Wszelkie aktualizacja dotyczace biegu umieszczane beda na stronie internetowej
https://www.pcz.pl/pl/ogloszenia oraz http://www.pcz.pl/swfis/ w zaktadce aktualnosci.

Postanowienia koncowe

Podczas biegu zawodnicy musza mie¢ caty czas kask na gtowie oraz przypiety numer startowy
na wysokosci klatki piersiowe;j.

Zawodnicy pokonuja wyznaczong tras¢, kazde odstepstwo skutkuje natychmiastowa
dyskwalifikacja.

Sedziowie bedg zapisywaé kolejnos¢ przybycia na metg (pierwsza trojka z danej kategorii),
jednak czas nie bedzie odnotowywany.

Uczestnicy biorg udzial w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ i obowigzkowe jest posiadanie
przez nich ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.

Organizatorzy zapewniaja wod¢ oraz w razie naglego zdarzenia pierwsza pomoc
przedmedyczng. Wzdtuz catej trasy beda rozmieszczeni s¢dziowie oraz wolontariusze, ktorzy
beda stuzyli pomoca w kazdej sytuacji.

W dniu biegu w godzinach 12:00-14:00 w Auli wydziatu Zarzadzania zostanie uruchomiona
szatnia dla uczestnikow biegu w ktorej bedzie mozna zostawic rzeczy osobiste. Organizatorzy
zastrzegajg, ze nie ponoszg odpowiedzialnosci za przedmioty warto§ciowe pozostawione
w szatni na czas biegu.

Pisemne protesty odno$nie biegu przyjmowane beda w biurze zawodow do 15 minut po
zakonczeniu biegu. Protesty beda rozpatrywane do 15 minut od momentu zgtoszenia.

Wydawanie numerdéw startowych oraz kaskéw odbywaé sie bedzie w oznaczonym punkcie
przy Auli Wydzialu Zarzadzania w dniu 11.04.2019 r. w godzinach 11:00-12:10.
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Klauzula informacyjna

Szanowni Panstwo,

W zwigzku z rozpoczgciem stosowania z dniem 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoélne rozporzadzenie o ochronie danych) (dale;j:
»Rozporzadzenie”) informujemy, iz od dnia 25 maja 2018 r. beda Pani/Panu przystugiwaty okreslone
ponizej prawa zwigzane z przetwarzaniem danych przez Politechnike Czgstochowska.

1.

© ®

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w Politechnice Czestochowskiej jest
Politechnika Czestochowska, z siedziba przy ul. J. H. Dabrowskiego 69, 42-201 Czgstochowa.
U Administratora od 25.05.2018 r. zostat wyznaczony inspektor ochrony danych, z ktorym
mozna si¢ skontaktowa¢ pod adresem email iodo@pcz.pl; we wszystkich sprawach
dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych
z przetwarzaniem danych.

Podane przez Panstwa dane przetwarzane bgda w celu: prawidlowej organizacji biegu,
przebiegu zawodow, rozdania pakietow startowych, rozdania nagréd.

Po uzyskaniu Panstwa pisemnej zgody, wizerunek Panstwa, Panstwa podopiecznych utrwalony
na zdj¢ciach z imprezy zostanie wykorzystany w dziataniach promocyjnych Politechniki
Czestochowskie;j.

Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do jego danych oraz prawo zadania ich sprostowania,
ich usunigcia lub ograniczenia ich przetwarzania, a takze prawo do sprzeciwu zazadania
zaprzestania przetwarzania i przenoszenia danych, jak rowniez prawo do cofnig¢cia zgody
w dowolnym momencie oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do udziatu
w organizowanych zawodach. Przy braku zgody na przetwarzanie danych organizatorzy nie
beda mogli dopusci¢ danej osoby do udzialu w wydarzeniu.

W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Politechnik¢ Czgstochowska Pafistwa danych
osobowych narusza przepisy Rozporzadzenia, przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia
skargi do organu nadzorczego, Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Dane osobowe beda przechowywane do momentu catkowitego zakonczenia zawodow.
Politechnika Czg¢stochowska nie bedzie przekazywac¢ Panstwa danych osobowych do panstwa
trzeciego (poza Uni¢ Europejska lub Europejski Obszar Gospodarczy) lub do organizacji
migdzynarodowych.
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Formularz zgloszeniowy ..Bieg w kasku” 2019 - Politechnika Czestochowska

imi¢ i nazwisko data miejscowos¢

status (uczennica, studentka, kadra pedagogiczna)*

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z catoscig regulaminu oraz klauzulg informacyjng RODO
dotyczacg ,,Biegu w kasku” 2019- organizowanego na Politechnice Czgstochowskiej. Dokumenty sg
dla mnie catkowicie zrozumiate. (wypelniaja zarowno osoby petnoletnie jak i opiekunowie 0sob
niepetnoletnich ktore chcg wziaé udziat w biegu).

Wyrazam zgodg na publikacj¢ mojego wizerunku w celu promocji akeji ,,Bieg w kasku”( wypetniajg
osoby petnoletnie)

Wyrazam zgode na start mojej/go podopiecznego w biegu oraz wyrazam zgode na publikacje wizerunku
podopiecznej/go w celu promocji akcji ,,Bieg w kasku”(wypelniaja osoby sprawujace opieke nad osoba
niepetnoletnig)

Oséwiadczam, ze jestem osobg zdrowa/* moja podopieczna/y jest w pelni zdrowaly* i nie mam /ma
zadnych przeciwwskazan do wzigcia udziatu w ,,Biegu w kasku” 2019 (wypelnia osoba petnoletnia lub
opiekun osoby niepelnoletnie;j).

*Niepotrzebne skresli¢.
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Opis trasy biegu

1. Start po aulg Wydziatu Zarzadzania. Bieg wewnetrznym chodnikiem w kierunku potudniowym,
miedzy budynkami Wydziatu IPiTM.

2. Skret w prawo bieg ulica wewnetrzng. Bieg w kierunku pdétnocnym do ronda na ulicy
Akademickie;j.

3. Narondzie skret w lewo, nastepnie w prawo bieg wewnetrznym chodnikiem w strone obiektu
»Gigant”. Ulica Akademicka 3.

4. Obiegniecie ,Giganta”, nastepnie bieg wzdtuz DS. ,, Maluch”.

5. ZaDS. ,Maluch” skret w prawo bieg w kierunku DS. ,, Blizniak” po drodze wewnetrznej PCz.

6. Bieg wzdtuz DS. ,Blizniak”. Nastepnie skret w lewo pomiedzy DS. ,Blizniak”, a Wydziat
Budownictwa.

7. Biegchodnikiem wewnetrznym wzdtuz Wydziatu Budownictwa do ronda przy ul. Akademickie;j.

8. Bieg w kierunku potudniowym ulica wewnetrzng PCz.

9. Skret w lewo, na parking przed Wydziatem Zarzadzania, bieg do mety.
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Opis trasy biegu

1. Start po aulg Wydziatu Zarzadzania. Bieg wewnetrznym chodnikiem w kierunku potudniowym,
miedzy budynkami Wydziatu IPiTM.

2. Skret w prawo bieg ulica wewnetrzng. Bieg w kierunku pdtnocnym do ronda na ulicy
Akademickiej.

3. Narondzie skret w lewo, nastepnie w prawo bieg wewnetrznym chodnikiem w strone obiektu
»Gigant”. Ulica Akademicka 3.

4. Obiegniecie ,Giganta”, nastepnie bieg wzdtuz DS. ,, Maluch”.
5. ZaDS. ,Maluch” skret w prawo bieg w kierunku DS. ,, Blizniak” po drodze wewnetrznej PCz.
6. Bieg wzdtuz DS. ,Blizniak”. Nastepnie skret w lewo pomiedzy DS. ,Blizniak”, a Wydziat
Budownictwa.
7. Biegchodnikiem wewnetrznym wzdtuz Wydziatu Budownictwa do ronda przy ul. Akademickie;j.
8. Bieg w kierunku potudniowym ulicg wewnetrzng PCz.

9. Skret w lewo, na parking przed Wydziatem Zarzadzania, bieg do mety.
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