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: Wydarzenia

Seanse filmowe 7a ziotowke, nauka obshugi komputerz i nordic walking to tylko niekitre | :
atrakcje czekajace na starszych mieszkancow Czestochowy w ramach kongresu ‘
+Obywatel Senior”. Ale i mlodzi beda mieli na nim co$ do powiedzenia -

POD PATRONATERM
GRIETY WYBORCZES

Zuzanna Suliza

Wiasnie sbchodzimy Europejsid Rok
Altywnosch Ostb Starszych | Solidar
rosci Migdzypolcleniowe]. Ma 2wid-
ci¢ uwage na spoleczny potencjal
- mwylde nledoceniany — ludzl w star-
szym vwisku,

W naszyin regionie to szezegolnie istot-
ne, bow wojewddztwie laskim ludzie
starzeja sig szyheiej, niz wynosi sred-
nia krajowa. Wedlug GUS do2030r0-
ku bedziemy mieli najwyzszy w kra-
juwskaznik tzw: ohcigzenia ludnosci
produkeyjnej nieprodukeyjng (74,84
proc.).

Na to zjawisko, ale nie tylko, zwrd-
ci uwage kongres ,Obywatel Senior”,
ktoryw calym wojewddztwie organi-
zuje Park Slaski (dawniej Wojewbdz-

Id Park Kuleary 1 Wypoczynlar) w Cho-
" rzowie. Wsplera go m.in. Regionalny
Osrodek Polityki Spolecznej Woje-
wodztwa Slaskiego.

- O osobach starszych mowi sie, ze
sa bezuzyteczne, nie pracuja, nie my-
8la, nie obshiguja komputera. Co cie-
kawe, zbadan wynika, ze w Polsce za
seniorauznaje sie juz osobe 47-letnia,
anp.na Cyprze dopiero 74-leinis.
Cheemy przelamaé te stereotypy - mo-
wiBwa Kulisz, szefowa projekin kon-
gres,,Obywatel Senior”. - Cheeny po-
kazaé, ze starsi Judzie sg réwnie ope-

W Czestochowia misszika oliole 50 tys. oséb po szeddddesigice (na 235 tys.

okywateli miasta). Na zdjgciu: nisistnicjacy juz muval przy ul. Dabrowskdsgo

ratywni jak miodzi, a przy okazjima-
jaolbrzymie doswiadezenieiwiedze.
Dzigki kongresowi beda mogli sie ni-
mi podzielié. To wazne, skoro z roku
narok bedziemy zyli coraz dhaze). Mu-
simy wiec dbaé o forme fizyezna i vy
stowa, anad tym trzeba pracowac juz
od dziecinstwa; Bo choé wiele osob
nie dopuszeza do siebie takiej my§li,
kazdy znashedzie kiedy$ seniorem.
Trzydniowy kongres rozpoeznie
sie w poniedziatek 17 wrzeéniaw Cho-
rzowie, jednak imprezy towarzysza-
ceodbeda sie w wielu miastach woje-
wodztwa. Nalidcie znalazla sie réw-
niez Czestochowa. U nas seniorzy be-

damogli m.in. uezestniczyé wrodznyeh
zajeciach organizowanych w bibliote-
kach, postuchaé koncerto w Miodzie-
zowym Domu Kaltury, obejrzeé filmy
za Zlotdéwke w OKF Kinie Studyjnym
Suzja”,

-0d poniedziatku do srody poka-
zemy trzy tytuly - zapowiada Iwona
Kwincinska, kierowniczka OKH. - Wy-
bralismy komedie ,,Co nas kreci, co
nas podnieca” Woody'ego Allena, nie-
co powazniejsza propozycdje ,Crlowiek
z Hawru” Akl Kavrismakiego oraz pol-
ski film ., Wygrany” Wiestawa Saniew-
skiego. Powinny sie spodobaé starsze]
publicznoéei. Tym bardziej warto sie

pospieszy¢ z zakupern biletow, boma-
my tylko 120 miejsc na sali, a seanse za
Zlotowke to gratka - radzi Kwincinska.
Wezystkie projekgje rozpoczna sie
o godz. 14. Bilety mozna rezerwowad
w godz.12-20.30, tel. 34 524 60 58, ka-
sa@galeria.czest.pl. Wejscidwki za zio-
towke (przy zakupie trzeba pokazaé
legitymacja emeryta) obejmuja take
wystawy w Miejskiej Galerii Sztuki.
Ciekaws propozycja - réwniez dla
mlodszych czesiochowian - bedzie
otwarta dyskusja o nowe] ustawie eme-
ryialnej. Odbedzie sie we wiorek 18 -

wrrzesma w urzedzie miasta (pocza- |

tek 0 godz. 14.30). Jednym z punktéw

“programu bedzie telekonferencja

»Bmeryelna §wiecie”. O seniorach
wswoich krajach opowiedza min. Mi-
chat Richter, ktéry od 1949 r. mieszka
w Argentynie, i Aurelia Kawczynska-
-Barua, mieszkanka Kenii, gdzie do
niedawna pelnila funkeje prezesa Kiu-
bu Polonii. A w dyskusji o nowej usta-
wie emerytalnej wezma udzialmin.
dr Bozena Zasepa z Uniwersytetu Slg-
skiego, dr Roman Garbiec z Politech-
niki Czestochowsldej 1 Ryszard Majer,
hyly prezydent Czgstochowy ds. spo-
tecznych.

- Na to spotkanie moze przyjéé kaz-
dy - podkresla Kulisz. - Szezegolnie
polecam je mlodym osobom, ktére no-
wa ustawa obejiie. &




