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FUNDACJA SUSTINAE  

 

 

O PROJEKCIE  
Fundacja Sustinae realizuje projekt „3…2…1… absolwencki start do kariery – program aktywizacji 

zawodowej dla studentów i absolwentów z niepełnosprawnościami” w ramach pilotażowego programu 

„Absolwent”, współfinansowany ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. 

Projekt realizowany jest w dwóch etapach:  

• I etap - od 1 września 2019 roku (faktyczny czas realizacji od dn. zawarcia umowy  o dofinansowanie 

tj. 10 grudnia 2019 roku do 30 września 2021 roku  

• II etap – od 1 października 2021 roku do 30 września 2023 roku.  

Celem projektu jest wprowadzenie na otwarty rynek pracy 160 osób z niepełnosprawnościami dzięki 

zintegrowanym działaniom obejmującym kompleksową diagnozę sytuacji w kontekście 

biopsychospołecznym, w uwzględnieniem czynników osobowych i środowiskowych, zaplanowanie   

i wdrożenie indywidualnej ścieżki kariery, doradztwo zawodowe, wsparcie asystenta rynku pracy, kursy oraz 

szkolenia zawodowe i specjalizacyjne, staże aktywizacyjne oraz fakultatywne dodatki motywacyjne.  

  

GRUPA DOCELOWA  
Projekt skierowany jest do osób z terenu Małopolski, Mazowsza, Śląska i Podkarpacia, które:  

• posiadają aktualne orzeczenie o stopniu niepełnosprawności lub aktualne orzeczenie   

o niepełnosprawności lub aktualne orzeczenie równoważne (orzeczenie ZUS);  

• posiadają status absolwenta szkoły wyższej (publicznej lub niepublicznej szkoły wyższej utworzonej 

zgodnie z ustawą z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 

1668), a także szkoły wyższej i wyższego seminarium duchownego prowadzonego przez Kościół 

Katolicki lub inne kościoły i związki wyznaniowe), uzyskany nie wcześniej niż 60 m-c przed dniem 

przystąpienia do projektu oraz dyplom, świadectwo lub inny dokument potwierdzający tytuł 

zawodowy lub naukowy   

lub  

• posiadają status studenta ostatniego roku studiów w szkole wyższej tj. studia I stopnia, studia II 

stopnia, jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe lub doktoranckie prowadzone przez szkoły 

wyższe w systemie stacjonarnym lub niestacjonarnym  (w tym eksternistyczne i za pośrednictwem 

internetu).  
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CO OFERUJE PROGRAM:  
• diagnozę sytuacji każdego uczestnika wraz z opracowaniem Indywidualnego Planu Działania   

• poradnictwo zawodowe  

• wsparcie asystenta rynku pracy  

• wsparcie trenera aktywizacji  

• grupowe warsztaty treningu pracy  

• szkolenia specjalistyczne i zawodowe w wymiarze średnio 90 godzin dla 56 uczestników  w każdym 

etapie realizacji zadania  

• 4 miesięczne płatne staże zawodowe ze stypendium stażowym w wysokości 2200 zł brutto 

miesięcznie, dla 32 uczestników w każdym etapie realizacji zadania  

• dodatek motywacyjny w poczet pokrycia kosztów zakwaterowania (wynajmu mieszkania/akademika), 

dojazdu do pracodawcy, zatrudnienia tłumacza języka migowego, asystenta osoby niepełnosprawnej 

w kwocie maksymalnie 400 zł miesięcznie dla  32 uczestników w każdym etapie realizacji zadania.  

  

JAK SIĘ ZGŁOSIĆ DO PROJEKTU:  
Zapraszamy do złożenia dokumentów rekrutacyjnych osobiście w biurze Fundacji Sustinae,  ul. Szlak 65,  

31 – 153 Kraków (od poniedziałku do piątku w godz. 08.00 – 16.00), lub zgłoszenia mailowego:  

• dla osób z terenu Małopolski: absolwent_malopolska@fundacjasustinae.org  

• dla osób z terenu Mazowsza: absolwent_mazowsze@fundacjasustinae.org  

• dla osób z terenu Podkarpacia: absolwent_podkarpacie@fundacjasustinae.org   

• dla osób z terenu Śląska: absolwent_slask@fundacjasustinae.org  

  

Informacje o projekcie, regulamin i wzory dokumentów rekrutacyjnych dostępne są na stronie Fundacji: 

https://www.fundacjasustinae.org.  Zapraszamy do śledzenia informacji o realizacji projektu na profilu 

Fundacji na Facebook: https://www.facebook.com/sustinae/.  

 

Zapraszamy!  

https://www.fundacjasustinae.org/
https://www.facebook.com/sustinae/

